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Контакты

В парке имени Тараса Шамба завершены
 основные ремонтно-восстановительные работы 

18 ноября в парке побывали пре-
зидент Абхазии Аслан Бжания и глава 
Администрации столицы Беслан Эшба. 
Они приняли работу, проведенную 
под руководством директора муници-
пального учреждения «Горстройпро-
ект» Астамура Пипия.

Всего на реконструкцию парка за-
трачено 17 миллионов 800 тысяч ру-
блей. Площадь парка - 1 гектар 430 
метров - 110 метров в ширину и 130 
метров в длину. Проведена дренажная 
система под землей, чтобы на террито-
рии не было заболоченных мест. Здесь 
уложено почти пять тысяч квадратных 

метров брусчатки. Изготовлены и уста-
новлены 58 столбов освещения, также 
восстановлены и 12 чугунных столбов 
Индоевропейской телеграфной линии 
(Индо-Европейский телеграф — теле-
графная линия, проложенная в XIX 
веке между странами Европы и Инди-
ей, которая проходила через Германию, 
Россию, Крым, Кавказ и Персию). По 
всему периметру расставлены скамей-
ки. Отреставрировали фонтан в центре 
парка, он облицован белым кафелем 
и мозаикой. Клумбы подготовлены к 
дальнейшему озеленению парка, для 
этого завезено 1500 м3  плодородной 

земли. 
«На будущий год в планах уложить 

брусчатку на тротуаре по улице Дбар, 
выделив там парковочные места для 
автомобилистов. Сейчас машины пар-
куют прямо на тротуаре, перегоражи-
вая путь пешеходам, или на проезжей 
части. Также будут дополнительно 
установлены фонарные столбы по тро-
туарной части на улице Дбар», - сказал 
Астамур Пипия. Он рассказал, что в 
парке планируют установить карусель, 
отремонтировать общественный туа-
лет, а в помещении напротив него сде-
лать комнату матери и ребенка. 

Сухумская инфекционная 
больница остро нуждается 

в реанимационном отделении   
Министр здравоохранения Эдуард Бутба провел совеща-

ние с профильными медиками по вопросу открытия на базе 
Сухумской инфекционной больницы реанимационного отде-
ления. В совещании приняли участие заместитель министра 
Саида Делба и начальник Управления здравоохранения Ад-
министрации г. Сухум Ирма Воуба. 

С инициативой об организации отделения выступило руко-
водство Сухумской инфекционной больницы. 

- Минздрав поддерживает данную инициативу. В инфекцион-
ной больнице большой поток пациентов, некоторым из которых 
зачастую необходимы реанимационные мероприятия. Особенно 
это важно с учетом большого потока детского населения, которое 
обращается за помощью в медучреждение. На сегодняшний день 
в больнице есть реаниматологи, но в определенный момент, в пи-
ковые сезонные нагрузки, они просто могут не справиться. В этой 
связи подчеркиваю необходимость открытия полноценного отде-
ления реанимации, - сказал Эдуард Бутба.

Говоря о кадровом обеспечении будущего отделения, участники 
совещания отметили, что проблему можно решить ротацией пер-
сонала из городских и районных больниц, а также командировкой 
российских коллег, сообщает пресс-служба Минздрава.  

Об этом заявил  глава ад-
министрации Сухума Беслан  
Эшба на состоявшемся под 
его председательством сове-
щании оперативного штаба 
по борьбе с незаконной до-
бычей криптовалюты.  

Во исполнение поручения 
президента Абхазии Аслана 
Бжания, подобные оперштабы 
по всей республике усиливают 
свою работу. С начала ноября 
этого года электроэнергия в 
Абхазию поставляется из Рос-
сии на коммерческой основе. 
Из республиканского бюджета 
расходуются многомиллион-
ные суммы, в связи с чем, в 
разы увеличивается контроль 
над потреблением и расходо-
ванием электроэнергии. 

- Речь идет как о незаконной 
добыче критповалюты, так и 
о нелегальных подключениях 
потребителей к электросетям, 
- отметил Беслан Эшба и на-
целил участников совещания 
ужесточить работу оперштаба, 
возобновить совместные рей-
ды по промышленным объек-
там и частным домовладениям. 

- Хочу отметить, что за годы 
работы нашего оперативного 
штаба существенно сократи-
лись нагрузки на электросети. 
Будем снова создавать опера-
тивные группы, выявляющие 
места, где установлено обо-
рудование для производства 
криптовалюты. Нужно усили-
вать работу, - сказал мэр. 

Начальник УВД по городу 
Сухум Астамур Хагуш сооб-

щил, что работа по борьбе с 
незаконной добычей крип-
товалюты не прекращалась, 
сейчас же она продолжится в 
усиленном режиме. Как и по-
ложено, к рейдам оперштаба 
привлекаются специалисты из 
Госстандарта, СУЭСа, сотруд-
ники УВД и районных управ 
столицы. 

Беслан Эшба подчеркнул, 
что рейды должны быть вне-
запными и без предваритель-
ного оглашения исследуемых 
районов и объектов. 

Начальник «Энергосбыта» 
Джамбулат Аршба доложил, 
что до конца года количество 
установленных счётчиков уче-
та потребления электроэнер-
гии приблизится к 13 тысячам. 
Это количество охватывает бо-
лее 50 процентов абонентов. 

Б. Эшба к следующему со-
вещанию запросил данные 
по приросту потребления 
электроэнергии, чтобы иметь 
полную картину и понимать, 
сколько тратится новыми або-
нентами, которые легально 
подключились к электросетям. 
Отметив, что в прошлые годы, 
благодаря плодотворной рабо-
те оперштаба, удалось в сто-
лице снизить расход электро-
энергии, Беслан Федорович 
подчеркнул, что сейчас тре-
бования к незаконной добыче 
криптовалюты еще жестче. 
Майнинг-машины не только 
будут изыматься, но и сразу же 
утилизироваться.
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Майнинг-машины 
 будут изыматься и сразу 

же утилизироваться 
Администрация города Сухум и 

ООО «Медиахолдинг «Макс Медиа 
групп» заключили соглашение для 
установления долгосрочного взаи-
мовыгодного сотрудничества в сфере 
информационной поддержки раз-
вития туристической индустрии и то-
варопроизводителей города Сухум и 
Республики Абхазия в целом. 

Подписи под соглашением поста-
вили глава Администрации Сухума 
Беслан Эшба и президент «Медиахол-
динга «Макс Медиа групп» Михаил 
Микшис. 

Стороны договорились осущест-
влять обмен информацией, взаимо-
действовать, сотрудничать и оказывать 
друг другу содействие в области туриз-
ма и экологического просвещения и 

соответствующего освещения в СМИ, 
участвовать в совместных мероприяти-
ях, проектах, встречах и других видах 
совместной деятельности в целях по-
пуляризации отдыха российских тури-
стов в Сухуме и Абхазии в целом, и тем 
самым способствовать поддержанию 
положительного имиджа туристиче-
ской индустрии республики. 

Медиахолдинг «Макс Медиа групп» 
будет оказывать услуги по распростра-
нению в эфире принадлежащих СМИ 
информационных материалов тури-
стической индустрии Сухума и всей 
республики. 

Администрация города Сухум обя-
зуется размещать в собственных ин-
формационных ресурсах сведения о 
медиахолдинге и его возможностях по 

распространению рекламно-информа-
ционных материалов производителей 
и предпринимателей города Сухум и 
Республики Абхазия на территории 
Российской Федерации, а также пре-
доставлять информацию о заинтересо-
ванных в рекламе своей продукции и 
услуг на территории России.  

МАКС МЕДИА Групп — это городской 
информационный портал SOCHI24.TV, 
городской телеканал СОЧИ 24, первый 
туристический телеканал SOCHI LIVE, 
ДОРОЖНОЕ РАДИО и всеми любимое 
радио МАКС FM. 

МАКС МЕДИА Групп работает 27 лет 
на медиарынке Сочи, самый крупный 
информационно-развлекательный ме-
диахолдинг на юге России.
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Администрация города Сухум и 
ООО «Медиахолдинг «Макс Медиа групп» 
заключили соглашение о сотрудничестве
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15 ноября основной акции Благотворительного Фонда «Аша-
на» - "Спасем Жизнь Вместе" исполнилось 12 лет!

12 лет – много это или мало? - Ответ на этот вопрос отражают по-
казатели эффективности работы КБФ “Ашана”.

За эти годы общая сумма средств, направленных на лечение тя-
желобольных детей составила  101млн. 878тыс. 425 рублей. Оплачен 
621 курс лечения 427 детям. Проведено более 260 благотворительных 
акций. 

Так 12 лет – это много или мало?
Много, если речь идет не только о количестве, но и о качестве, 

регулярности оказываемой помощи, об эффекте, который получают 
дети и их родители, а также наше общество.

Разумеется, "Ашана"не собирается останавливаться на достигну-
том и будет двигаться только вперед, развиваться, разрабатывать но-
вые программы.

Благотворительный Фонд неустанно благодарит всех, кто  поддер-
жал, всех тех, кто помогал в течение всего времени. 

Спасибо Вам за добрые сердца, за теплоту и поддержку! Только 
благодаря Вам всё это стало возможным. 

Вместе мы сможем еще больше!
Асида Мархолия 

Акции  "Спасем Жизнь Вместе" - 12 лет!

Общество слепых  было создано в 
1957 г., тогда организация назвалась 
Абхазское отделение Общества сле-
пых Грузии. В результате обострив-
шейся внутриполитической ситуации 
и напряженности в грузино-абхазских 
взаимоотношениях,  Верховным Со-
ветом Абхазии в начале 90-х было 
принято  решение о переименовании 
вышеупомянутого общества. 6 марта 
1992 года, решением того же Вер-
ховного Совета, статус организации 
был изменен, согласно новому акту 
теперь оно принадлежало Абхазии. 
Также организацию переименовали в 
Общество слепых Абхазии, сокращен-
но ОСА. Сразу после грузино-абхазкой 
войны встал вопрос места расположе-
ния   инвалидов по зрению, во время 
войны объекты, принадлежавшие 
организации были полностью разру-
шены.  20 октября 1994 года,  Рас-
поряжением  главы Администрации  
города Сухум, ОСА было выделены 
помещения  на территории здания 
бывшего детского сада в Новом рай-
оне по адресу: улица 30 сентября, 
д.№4. По словам Езаабея Капба, по-
мещения в которых сейчас располага-
ется  общество, когда-то принадлежа-
ли кондитерской «Лакомка», которая 
находилась на территории детского 
сада. Так начинается новая послево-
енная  история этой организации. 

С 2009 года и по настоя-
щее время председателем ор-
ганизации является   Езаабей  
Капба. 

- С тех пор, как я здесь рабо-
таю, ушли из жизни 43 челове-
ка, - говорит он. Когда Езаабей 
Каласович  возглавил ОСА, оно  
не имело ни одного собствен-
ного рубля, существовало за 
счет мизерных  сумм поступа-
ющих от благотворительности. 
На первоначальном этапе ра-
боты, Езаабей Каласович со-
ставил списки всех инвалидов 
по зрению, состоящих на учете 
в лечебных учреждениях стра-
ны. Далее было  дано объявле-

ние по телевидению, в нем говорилось 
о том, что все желающие могут явиться 
в ОСА и зарегистрироваться. 

- Тогда очень многие с нами связы-
вались, и практически всех волновал 
вопрос возможностей организации 
для оказания помощи инвалидам. 
Конечно же, всем я говорил правду 
о том, что возможности у нас весьма 
ограничены. Ситуация всех не устро-
ила,  были и те, кто записался, но 
их очень мало. Для того, чтобы хоть 
какую-то собственную копейку зара-
ботать, при обществе слепых был от-
крыт столярный цех, в котором рабо-
тают с деревом, изготавливают окна, 
двери, а также принимают заказы 
на переделку некоторых предметов. 
Фактически ОСА живет за счет работы 
этого столярного цеха, также   сдаем 
в аренду три небольших помещения, 
принадлежащие организации, - сооб-
щил Капба. По его словам, в первый 
год, когда он пришел в общество, 
удалось оказать помощь всего на 7 
тысяч рублей, на второй год сумма 
чуть увеличилась, на третий - еще чуть 
больше добавилось. То есть, с каждым 
годом старались еще большему коли-
честву инвалидов оказать посильную 
помощь.

- Конечно же, суммы смешные, мы 
все прекрасно понимаем насколько 
лекарства дорогие, также осознаем, 

что разовая небольшая помощь не 
является большим подспорьем. Тем 
не менее, когда появляется возмож-
ность, оказываем небольшое внима-
ние, - говорит председатель ОСА. 

В общем, за все время работы Еза-
абея Капба, если брать суммарно, по-
мощи было оказано на три миллиона 
рублей. От государства общество не 
получает ни единой копейки. Един-
ственное, по словам Езаабея Каласо-
вича, благодаря Александру Анкваб, 
кровля здания ОСА была заменена 
полностью. А также, Указом президен-
та Сергея Багапш для председателя 
общества была выделена машина 
марки «Жигули». Машина часто пор-
тилась, траты на замену деталей для 
Общества слепых были непосильны-
ми, и в какой-то момент стало понят-
но, что дальше вкладывать деньги в 
нее нет смысла. Сейчас Езаабей Кап-
ба возят на его  собственной  машине.   

Проблем у инвалидов по зрению 
немало, одно из основных  это нетру-
доустроенность членов общества. В 
Абхазии  нет оборудования и станков, 
на которых инвалиды по зрению мог-
ли бы работать, этот вопрос не решен 
до сегодняшнего дня и не возможно 
решить без помощи государства.  

Сам Езаабей Капба полностью ос-
леп в результате подрыва на мине. 
Быть инвалидом по зрению с рож-
дения незавидная участь, но когда 
здоровый человек полностью слепнет 
в одно мгновенье,  возможно более 
сложно в психическом и психологи-
ческом смысле.  

- Врачи боролись за мою жизнь, и 
никто не думал о том, что останусь в 
живых, но я выкарабкался!  Встал с 
больничной койки живой, но полно-
стью слепой, - говорит наш герой. 
- Адаптироваться к новой жизни без 
«света» было совсем не просто. Очень 
часто задавал себе вопросы: для чего 
остался жив, как быть дальше, нужна 
ли мне такая жизнь. Негатив заполнил 
мою жизнь, много всего приходило в 
голову, но наряду с этим я всегда ду-
мал о том, что дети останутся сиро-
тами. У абхазов не принято говорить 
о своих детях, но во многом от по-
следнего шага спасали мысли о них. 
У меня  два сына, они тогда были еще 
маленькими, я понимал, что их мате-
ри будет сложно одной растить и ста-
вить на ноги. Пока  меня занимали эти 
мысли,  подошло время, к которому я 
понял, что уже привык к своему со-
стоянию и смирился с незрячей жиз-
нью. Сейчас уже сыновья взрослые, 
они семейные, я уже  дедушка. Жизнь 
бесценна и с этим даром нельзя про-
щаться добровольно. Мой опыт пока-
зал, что можно жить и не видя, самое 
главное не упасть духом, - говорит 
Езаабей Капба. 

Елана Ласуриа 

С и л ь н ы е  д у хо м 
Общество слепых Абхазии является одной из самых открытых и идущих 

на контакт со СМИ организацией нашей страны.  Главными задачами этого 
общества являются  защита прав и интересов инвалидов по зрению, их со-
циальная поддержка, реабилитация, социальная интеграция, содействие 
обеспечению равных возможностей. В настоящее время на учете органи-
зации состоят  45 человек, из них четверо являются  ветеранами  войны 
1992-1993гг., все остальные - люди переставшие видеть по различным 
причинам. Большая часть членов общества уже пожилые, есть среди них 
и те, кто годами не может приходить в ОСА по состоянию  здоровья и в 
силу возраста. Очень часто встречается  приведшая к практически полной 
слепоте запущенная форма глаукомы. Есть и те, кто не видят с рождения, 
такая патология встречается крайне редко.  Инвалиды по зрению  очень 
сильны духом, они  не опустили руки, и несмотря на все тяготы,  выпавшие 
на их долю, умеют и продолжают радоваться жизни, говорит председатель 
Общества слепых Абхазии Езаабей Капба.  

Диабет не приговор - это образ 
жизни, -  говорят специалисты в об-
ласти сахарного диабета.  Сахарный 
диабет относится к заболеваниям эн-
докринной системы, при котором за-
трагиваются абсолютно все системы 
органов человеческого тела. Степень 
вовлечения зависит от сложности про-
текания болезни,  проводимых мер 
и терапии. Ранние признаки диабета 
могут оставаться незамеченными в 
течение долгого времени, чаще всего 
люди приходят к врачу уже с тяже-
лым запущенным процессом, который 
скорректировать намного сложнее. 
Современные препараты позволя-
ют  больному прожить полноценную 
жизнь, конечно же, при соблюдении 
некоторых основных условий, напри-
мер, страдающий диабетом обязан 
контролировать питание и следить за 
уровнем сахара.  

14 ноября  во  всем мире отмеча-
ют день борьбы с диабетом.  Ежегодно 
14-15 ноября  в Абхазии проводится 
акция, в рамках которой  каждый же-
лающий может бесплатно проверить 
уровень сахара в крови.  И на этот раз   
с раннего утра в поликлиническом от-
делении республиканской больницы  
был развернут пункт сдачи анализа на 

сахар. Также пациенты имели возмож-
ность, не отходя от места, проконсуль-
тироваться с  эндокринологом. 

В этом году впервые, наряду с  эн-
докринологом,  больных  также кон-
сультировали невролог и кардиолог. По 
словам врача-эндокринолога, заведу-
ющей консультативной поликлиникой 
Республиканской больницы, также яв-
ляющейся главным внештатным  эндо-
кринологом  Абхазии Юлианы Кубрава, 
цель акции заключается в том, чтобы  
проинформировать людей  о возмож-
ных рисках  развития тяжелых форм 
заболевания. По словам врача, человек 
может жить полноценной жизнью и 
даже не подозревать о том, что у него 
уже развился диабет, потому что незна-
чительное увеличение глюкозы в крови 
не дает явных симптомов. Как правило, 
пациент  к врачу обращается уже со 
свершившимися осложнениями, такими 
как не заживающаяся ранка, учащён-
ное мочеиспускание, боль  в области 
сердца, но самое опасное осложнение 
- это инфаркты  и инсульты. 

По словам Юлианы Кубрава, чтобы 
своевременно приступить к лечению, 
необходимо  установить диагноз на 
ранних стадиях развития заболевания. 
Для этого нужно раз в год проверять 

уровень глюкозы в крови. 
Акцию «Сахар в норме» проводят 

общественная организация «Диабети-
ческое общество Абхазии» в партнер-
стве с министерством здравоохранения 
и при финансовой поддержке Фонда 
социально-культурных инициатив Аб-
хазии. Акция была начата 6 ноября, за 
это время волонтеры посетили более 
30 сел и обследовали 1550 человек. 

По стандартам ВОЗ норма сахара в 
крови составляет от 3.3 мили моль на 
литр крови до 6.1 мили моль. В зави-
симости от причины различают 4 вида 
сахарного диабета. 

Юлиана Кубрава  сообщила, что к 
первому типу относится  форма раз-
вития заболевания, при котором  в 
организме полностью отсутствует соб-
ственный инсулин, и он искусственно 
вводится, такой тяжелой формой могут 
страдать как взрослые, так и дети.  

Сахарный диабет второго типа боль-
ше зависит от образа жизни, в первую 
очередь, от неправильного питания и 
нерационального приема пищи, а также 
малоподвижного образа жизни.  Сахар-
ный диабет 3-го типа характеризуется 
развитием других видов заболевания, 
зачастую  поражает поджелудочную 
железу  и печень. 

Четвертый тип: умеренный сахар-
ный диабет, наиболее распространен 
среди лиц с ожирением. 

Всемирный день борьбы с сахар-
ным диабетом отмечается с 1991 года 
решением Международной диабети-
ческой федерацией и Всемирной ор-
ганизацией здравоохранения в ответ 
на угрозу роста заболевания диабета  
во всем мире. Долгое время люди не 
имели возможности и средств бороть-
ся с этой болезнью. Диагноз «сахарный 
диабет» не оставлял пациенту никакой 
надежды не только на выздоровление, 
но и на жизнь без инсулина - гормона, 
обеспечивающего усвоение тканями 
глюкозы. Но произошло открытие, спас-
шее жизнь миллионам людей. В янва-
ре 1922г. молодой канадский учёный 
Фредерик Бантинг сделал инъекцию 
инсулина 14-летнему мальчику, Лео-
нарду Томпсону, страдавшему очень 
тяжёлой формой диабета. После не-
скольких инъекций инсулина больному 
стало заметно легче, а спустя полгода 
он вернулся к нормальной жизни. Из-
вестие о первой клинической апроба-

ции инсулина  Бантингом стало между-
народной сенсацией. В конце 1922г. 
новый препарат появился на рынке 
лекарств. Открытие спасло миллионы 
людских жизней, и, хотя сахарный диа-
бет по сей день неизлечим, благодаря 
инсулину люди получили возможность 
держать эту болезнь под контролем. 

По данным ВОЗ, на сегодняшний 
день диабетом страдает   6% от все-
го населения планеты. Статистика 
ежегодно растёт.  Однако здоровое 
питание, регулярная физическая ак-
тивность, поддержание нормальной 
массы тела и отказ от табакокурения 
– все это позволяет предотвратить или 
отсрочить возникновение диабета. 
Заболевание  поддается лечению, а 
диета, физическая активность,  регу-
лярный контроль и лечение осложне-
ний помогают предупредить или за-
держать наступление его последствий. 
Держите сахар в норме!

Элана Корсая

"Держите сахар в норме!"

Под таким названием прошла 
персональная выставка абхазского 
художника Бориса Ашуба в Централь-
ном выставочном зале Союза худож-
ников Абхазии.    

На выставке было представлено бо-
лее 100 работ – живописные пейзажи 
и портреты, а также серия работ, посвя-
щенных теме махаджирства.  

Открывая выставку, председатель 
Союза художников Абхазии Виталий 
Джения подчеркнул, что в основном  
работы Бориса Ашуба посвя-
щены культуре Абхазии. Доктор 
филологических наук, писатель 
Владимир Зантариа говорит о 
художнике как о талантливом, 
колоритном человеке. «Самое 
главное – самобытный. Здесь 
нет никакого подражания, копи-
рования. В работах Бориса отра-
жается  внутренний мир самого 
художника, а это даётся нелегко. 
Картины, которые представлены 
сегодня,  глубоко выстраданы, и 
это поднимает наше искусство 
на мировой уровень», – отме-
чает Зантария. Сам художник 
Борис Ашуба поблагодарил при-
сутствующих за проявленный 
интерес к его творчеству. 

Персональная выставка ху-
дожника в Абхазии состоялась 

впервые. Борис Ашуба – член Творче-
ского союза художников России. Вы-
пускник Сухумской художественной 
школы. Окончил экономический фа-
культет Абхазского госуниверситета 
в 1989 г. Кандидат экономических 
наук. Произведения Ашуба хранятся в 
частных собраниях в Абхазии, России, 
Испании и Турции. Теперь его картины 
будут во всех столичных музеях – такой 
подарок художник сделал во время от-
крытия выставки.

«Лучи солнца»
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74 шықәса дшырҭагылаз 
иԥсҭазаара далҵит аштангашьҭыхҩы, 
жәларбжьаратәи акласс змаз аспорт 
азҟаза, Асовет Еидгылеи адунеи рре-
кордсмен, атлетика хьанҭазы ачемпи-
он, Аԥсны Аџьынџьтәылатә еибашьра 
аветеран, Леон иордени «Ахьӡ-Аԥша» 
аорден III аҩаӡареи занашьаз Руслан 
Расим-иԥа ҬАРКЬЫЛ. 

Уи агәыҭбаа изҭан. Еснагь 
иҩызцәа, иқәлацәа рыгәҭа дгы-
лан, иидыруаз-дыздыруаз зегьы 
пату иқәырҵон. Ацәаҩаҟазшьа бзиа 
змаз Руслан Ҭаркьыл алаф бзиа 
ибон, икәша-мыкәша игылаз ес-
нагь иааигәа аҟазаара  агәаҳәара 
рыман, уи иҿцәажәара алахҿыхра 
ацын, аԥсҭазаара угәазырԥхоз ауаа 
қьиақәа дреиуан.  

«Алегенда иалиааз, хьӡи-ԥшеи 
згымыз ҳаспортсменцәа рыԥсҭазаара 
ралҵра еснагь хьаа дууп. Рус-

Иааигәа аҟазаара 
агәаҳәара рнаҭон

лан Расим-иԥа дыздыруаз зегьы 
рзы дҿырԥшыганы даанхоит. Иара 
ииааирақәа рҿырԥшала ирааӡон 
аԥсуа ҿар рабиԥарақәа. Аԥсны аҿари 
аспорти русқәа рзы аҳәынҭқарратә 
еилакы гәалсра дула ирыдышшылоит 
Руслан Расим-иԥа Ҭаркьыл иуацәеи 
иҭынхацәеи, иара убас иҩызцәеи.  Ари 
даара цәыӡ дууп   аспорттә еилазаара 
зегьы азы», - иазгәаҭоуп аҳәынҭқарратә 
еилакы иҟанаҵаз адышшылараҿы.

Руслан Расим-иԥа Ҭаркьыл диит 
1950 шықәса лаҵара 5 рзы Гәдоуҭа 
араион Дәрыԥшь ақыҭан. 1972 
шықәсазы далгеит А.М. Горки ихьӡ зхыз 
Аҟәатәи аҳәынҭқарратә арҵаҩратә 
институт. Уи нахыс Аҟәа ақалақь аҿы 
атлетика хьанҭа ала аҽазыҟаҵара да-
лагеит. Атлетика ласы азы – аихампыл 
аршәразы Аԥсны арекордсмени ачем-
пиони ҳәа ахьӡ ихҵахеит. 

1969 шықәсазы Руслан Ҭаркьыл 

атлетика хьанҭа азы арԥарцәа рыб-
жьара Асовет Еидгыла дачемпион-
хеит, 1970 шықәсазы –   ақәыԥшцәа 
рыбжьара Асовет Еидгыла ачемпион 
ҳәа ахьӡ ихҵахеит. Акапантә катего-
риа 90 - 100 килограмм ирыҵанакуа 
рыбжьара Аԥсни Қырҭтәылеи ррекорд 
шьақәиргылеит. 1971 шықәсазы Бол-
гариа имҩаԥысуаз жәларбжьаратәи 
атурнир аҿы 90 килограмм иҟаз рыб-
жьара адунеи арекордсмен ҳәа ахьӡ 
аиура иҽаԥсеитәит.   1972 шықәсазы 
имҩаԥысуаз Қырҭтәылатәи ССР 
Аспартакиада аҿы  агәҭасра, аҵҟьара, 
аклассикатә   хкеицлабра азы аду-
неи арекордқәа хԥа шьақәиргылеит. 
Германиа, Монголиа, Куба, Болга-
риа имҩаԥысуаз жәларбжьаратәи 
атурнирқәа рҿы аиааирақәа игахьан 
(1972-1974 шш.). Асовет Еидгыла 
Ахраҿагара аан Араӡнытә аԥхьахә 
игеит (ақ. Челиабинск, 1975 ш.), нас-
гьы СССР ажәларқәа   VI Рспартаки-
ада (ақ. Вильниус, 1975 ш.) аҟны. 
1976   шықәсазы атлетика ласы азы 
Ареспубликатә Ахәыҷтәы-қәыԥштә 
спорттә школ  аиҳабыс дҟалеит,  аамҭак 
ала азыҟаҵаратә усура инапы алакын. 

Аԥсны Аџьынџьтәылатә еибашь-
ра аветеран Руслан Ҭаркьыл Аиаа-
ира ашьҭахь акыр шықәса аус иуан 
Аԥсны амшынӷбарныҟәара аҟны. Аха, 
шьҭа маҷ ҵуам атәанчара ашҟа дани-
ас аахыс. Зыԥсадгьыли зыуаажәлари 
гәык-ԥсыкала ирзыҟаз, ауаҩреи 
аԥсуареи аԥхьа изыргылоз иакәны 
дырдыруан зегьы.

Абҵара жәибжь рзы иаамҭамкәа 
зыԥсҭазаара ҿахҵәаз Руслан Ҭаркьыл 
иԥсыбаҩ зҭаз аҭоубыҭ ықәыргылан 
Аҟәа, Арҵаҩы иҩны аҟны. Ақалақь 
ауаажәларра, ауа-аҭахы, аҩызцәа 
наӡаӡа ҳәа иарҳәарц уахь имҩахыҵуан. 
Аҵыхәтәантәи имҩахь инаскьагараан 
алахьеиқәратә митинг аҟны иқәгылаз 
ихәҭаз ажәа рҳәеит. Игәалашәара 
хашҭра ақәымзааит аӡәы ҳәа зыжәлар 
ирыԥхаз Аԥсадгьыл аҵеи лаша.

Аԥснытәи аҳәынҭқарратә 
университет аҟны иаар-
туп Азыҟаҵаратә школ 
латәарадатәи аҟәша. 
Иреиҳау аҵараиурҭа 
иҭало уи лшарас ирзаа-
нартуа, ашколхәычқәа 
р ы ш ҽ а з ы ҟ а р ҵ а л о 
дазааҭгылеит Аԥснытәи 
аҳәынҭқарратә универ-
ситет аинформациеи 
амедиакоммуникациақәеи 
рыҟәша анапхгаҩы Алхас 
Чхамалиа.

Ауниверситет аҭаларазы 
азыҟаҵаратә школ аус 
ауеижьҭеи акрааҵуеит, 
ашықәс иалагӡаны уаҟа аҵара 
рҵоит 80-100-ҩык рҟынӡа. 
Амш аҩбатәи азбжазы аҵара 
рҵартә еиԥш аҭагылазаашьа 
рымоуп ажәеизатәи акласс 
аҵаҩцәа. Ааигәа аунивер-
ситет аректор иқәҵарала 
Азыҟаҵаратә школ аҟны 
латәарадатәи аҟәша аарты-
зарц аԥшьган.

«Ари азыҟаҵаратә школ 
ахь уажәраанӡа иныҟәоз 
еиҳарак ақалақь иазааигәоу 
ашколқәа рҟынтәи акәын. 

Дук хара имгакәа иаарт-
хоит латәарадатәи афор-
ма ала аҟәша. Араионқәа 
рҟнытәи ҩымш: асабшеи 
амҽышеи ауниверситет 
аҟны ирзышьақәыргылахоит 
азыҟаҵаракәа реихшанҵа. 
Аӡәы игәы иаанагар ҟалоит 
ҩымш рыла излазыҟарҵои 
ҳәа. Инаҵшьны иазгәасҭар 
сҭахуп уи ирнаҭо шмаҷымхо, 
иахьҭало азанааҭ иақәнагахо 
амаҭәарқәа рыла разыҟаҵара 
мҩаԥыслоит», - иҳәеит Чха-
малиа.

Ауниверситет аҭаларазы 
азыҟаҵаратә школ аҟны 
аҵара зҵо мызкы 9- нызқь 
мааҭ ахыршәаауеит. Аҵара 
мҩаԥысуеит абҵарамза 
инаркны лаҵарамзанӡа. 
Латәарадатәи аформа ала 
азыҟаҵаратә школ аҟны 
аҵара иаламгаӡацт, иахьазы 
иадҵаалахьоу рхыԥхьаӡара 
ахьмаҷу азы. Латәарадатәи 
аформа азы ахәԥса ма-
кьана ишьақәыргылаӡам, 
аха уи иаҳа еиҵахоит, 
иҟалоит аформалтә ҟазшьа 
аанахәаргьы. 

Д а ӷ ь с ҭ а н  ж ә л а р  рышәҟәыҩҩы Расул Гамзатов 
ииубилеи инадҳәаланы Р. Г. Гамзатов ихьӡ зху Даӷьсҭантәи 
аҳәынҭқарратә апедагогикатә университет аҟны имҩаԥысуаз 
алитературатә конкурс аҟны иалкаахеит Аԥснытәи 
аҳәынҭқарратә университет астудентцәа. Аконкурс III аҭыԥ 
адиплом ланаршьеит афилологиатә факультет аурыс бызшәеи 
алитературеи рзанааҭ астудент Адриана Степаненко. Аконкурс 
лҵшәабзиала аҽалархәразы асертификат лоуит афилологиатә 
факультет аурыс бызшәеи алитературеи рзанааҭ 5-тәи акурс 
астудент Илона Аҩӡԥҳа.

Аконкурс мҩаԥысуан аҿар Расул Гамзатов иҩымҭақәа рдырра-
зы рыҩаӡара ҳасаб азуны. Урҭ ирҩыр акәын ашәҟәыҩҩы иҩымҭақәа 
ирыдҳәаланы аессеқәа. 

ААУ астудентцәа аконкурс ралархәра алыршан В.П. 
Анқәаб ихьӡ зху Аԥсуа-адыга филологиа ацентри Даӷьсҭантәи 
аҳәынҭқарратә апедагогикатә университет афилологиатә факуль-
тети ааигәа ирыбжьарҵаз аиқәшаҳаҭра иабзоураны. Ҳуниверситет 
астудентцәа аконкурс рхы аладырхәит онлаин аформат ала.

Р. Г. Гамзатов ихьӡ зху Даӷьсҭантәи аҳәынҭқарратә апедагогикатә 
университет аректор Нариман Асваров ихьӡала астудентцәеи 
рнапхгаҩи, ААУ аурыси аҳәаанырцәтәи алитературеи ркафедра 
арҵаҩы Асҭанда Бигәаа-8ҳаи иранашьан аҳаҭыртә шәҟәқәа. 

Аԥсуа студентцәа алкаахеит

Сгъы иаанагоит, аушь0ы-
м0а дызмоу иарбанзаалак 
0аацъарак а=ы, зегьы з7а-
арас ишрымоу иа8хьайатъи 
и7ара, иалихуа имюеи инапы 
злеикуа азанаа0и роуп щъа. 
Уи аёбара, алхра анаюсгьы 
иа0ахуп еищау а7ара а0ала-
разы хазы аэазыйа7арагьы. 
Ур0 реилагёарагьы мариам, 
аха А8снытъи  ащъын06ар-
ратъ университет айны зегьы 
ишырдыруа еи8ш, иа87оуп 
абитуриентцъа рзы иман-
шъалоу а0агылазаашьа, уи 
азыйа7аратъ школ ауп. Аус 
ауеижь0еигьы акраа7уеит. 
Ашы6ъс иалагёаны 80-100-
юык инарзына8шуа еищау 
а7ара а0аларазы рэазыйа-
р7оит. 

Ашкол а7аратъ процесс 
иа8ырхагамхарц азы, иман-
шъалоу аам0а алхуп - амш 
аюбатъи азбжа. Уи аам0азы 
макьаназ ашколхъы36ъа, 
а0аларазы ир0аху ама-
0ъар6ъа рыла а7ара р7оит. 
Ас еи8ш ийоу ашкол, жъащъ-
арада, а8с0азаара амюа ду 
ахь зшьа=а еихызго ауаюы 
изы даара хъар0а алоуп, зегь 
ра8хьаёа иргыланы адырра 
ауп, иара убас еи8ш хадара 
злоу июны7йатъи и0агылаза-
ашьа. Избанзар, даараёа иуа-
даюуп ашкол аш0а уаа0ы7ны 
А8снытъи ащъын06арратъ 
университет аш0а уанаа0ало, 
0ынч азнеира ра8хьаёа акъ-
ны иубо а0ы8, ауаа рацъа, 

иузымдыруа ар7аюцъа, 
а8ышъара6ъа ущъа. Ха0ала 
исщъозар, ахааназ исхаш0уам 
ра8хьатъи сцъанырра -  а7а-
раиур0ахь сымюахы7раан, 
сшьа=а еихыганы аюналар0а 
ашъ санаахы7. Убри аам0а-
зы ибыхьёи щъа аёъ дсыз7а-
аргьы исзымщъар йаларын. 
Сан лащъшьа дсыцын, уи 
дахьцоз слышь0аланы сцон, 
схала сыйазар ма3к исцъы-
уадаюхар йаларын. Убри 
айнытъ, даараёа ибзиоуп 
иахьатъи абитуриентцъа ас 
еи8ш алшара ахьрымоу. Ур0 
ашы6ъс и0агёаны уи а0ы8 
иашьцылоит, зегьы ахьыйоу, 
иахьцатъу, ийа7атъу рдыру-
еит, ра8хьайатъи рыр7аюцъ-
агьы рбоит, ирышьцылоит, 
юны7йалагьы дырралагьы 
иазыйа7ахоит а8ышъара6ъа 
ры0ира. 

Ааигъа, зегьы ирылащъ-
ан даэа жъабжь бзиак. Ау-
ниверситет аректор, акаде-
мик А. Гъарамиа и6ъ7арала 
Азыйа7аратъ школ айны 
латъарадатъи айъша аартуп. 
Азыйа7аратъ школ напхгаю-
ыс дамоуп )амара Хьыбба.

Уи макьаназ аусура иа-
ламгацт, аха 3ыдала ауни-
верситет ахьёала араион 
а7ара айъша6ъа рахь аофи-
циалла ашъйъ6ъа рышь0хье-
ит ас еи8ш ийоу алшара6ъа 
шыйало ала, аха макьаназы 
иад7аалахьоу ма3юуп.

Е. ?ышъ8ща

 А д ы р р а 6 ъ а
 р ы р 0 б а а р а з ы …

Латәарадатәи аҟәша  аатитА8суа сахьаркыратъ литера-
тура ашьа0аркюы, А8сны жълар 
рпоет  Дырмит Иосиф-и8а 
Гълиа ибзоурала ихацыркыз 
амила0тъ литература а=иара 
амюа ианылеит. Уи баша им-
щъеит4 «Амила0 хъы3ы алите-
ратура рымазар ауеит. Сара уи 
агъра згоит». Жълар рдоущатъ 
8ыза имюашьауа ибар0ан ижъ-
лар а7аралашарахь ркылгара-
зы амила0 литература амазаара 
шьарда ша7анакуаз. 

1912 ш. и0ы7ит Д. Гълиа 
ра8хьатъи ишъйъы «Ажъеин-
раала6ъеи ахьёыртъра6ъеи». 
Уи ала ауасхыр шь0а7ан аса-
хьаркыратъ литература. Уи 
аёбахъ защаз акырёа еигъы-
ряьеит. Ажълар 8хьайа изгаша 
ус бзиак ша8шьгаз еилыркаа-
уан. Аизщара амюахь икылыз-
гоз амюахъас0а6ъа ируакны 
иахъа8шуан алитература ама-
заара, хым8ада, Дырмит ду 
иха0а уи игъы шь0нахуан. Мы-
шь0абзиала уи амюа данылеит, 
егьи6ъ=иеит. Хара имгакъа да-
араёа дзеигъыряьаз ах0ыс йале-
ит. Алитература=ы дцъыр7ит 
Самсон №анба.

Дырмит Гълиа р7аюыс аус 
ахьиуаз Айъатъи ар7аюратъ се-
минариа и0аз а7аюцъа алархъ-
ны еи=икааит алитературатъ 
кружок, а8шьгаюыс даиуит ана-
пылаюыратъ журнал «Ашар8ы-
е7ъа». А=ар есааира алитерату-
ра рэагъылархалон.

1919 ш. февраль 27 рзы а0ы-
7ра иалагеит Дырмит Гълиа 
иа8шьигаз, иха0а редакторс 
дызмаз амила0тъ газе0 «А8с-
ны». Агазе0 рхатъ юым0а6ъа-
гьы аныр7о иалагеит уаанёа 
ар7аюратъ семинариа=ы а7ара 
з7оз, алитературахь ра8хьатъи 
зшьа=а6ъа йаз7оз а=ар, ашь0ахь 
еицырдыруа шъйъыююцъаны 
ийалаз ра8хьатъи аби8ара4 М. 
Ащашба, Ё. Дарсалиа, И. Кояо-
ниа, И. Папас6ьыр, М. Лакрба 
ущъа егьыр0гьы.

1932 ш. А8сны ашъйъы-
ююцъа Реидгыла а87аразы 
Самсон №анба хадас даманы 
аи=кааратъ хеилак шьа6ъыр-
гылан, ашы6ъс ан7ъам0аз – 

октиабр 11 рзы аизарагьы мю-
а8нагеит. 1933 ш. аа8ынразы 
А8снытъи асовет шъйъыююцъа 
Реидгыла ашъйъы и0агалан, 
ашь0ахь – А8сны ашъйъыююцъа 
Реидгыла щъа ишьа6ъгылеит.

Хым8ада рыёбахъ ащъара  
ахъ0оуп, ар=иаратъ хеидкыла, 
аханатъ инаркны еиуеи8шым 
ашы6ъс6ъа раан напхгара 
аз0оз, злагалагьы шьардоу4 
ашъйъыююцъа Реидгыла ра-
8хьатъи ахантъаюыс дыйан С. 
№анба. Харада ахара ид7аны 
даныршь ашь0ахь, ашъйъы-
ююцъа Реидгыла ахантъаюыс 
далхын Л. Къы7ниа (1938-
1939). Анаюстъи ашы6ъс6ъа 
раан А8сны ашъйъыююцъа Ре-
идгыла ахантъаюцъас ийан4 Гь. 
Гълиа, Хъ. Бяажъба, И. )арба, 
Б. Шьын6ъба, М. Лашъриа, А. 
%ьонуа, А.  Гогъуа, Б. Гъыргъ-
лиа, Г. Аламиа, Н. Къы7ниа, 
Т. №аниа, А. Мы6ъба. 2016 ш. 
раахыс Аидгыла ахантъаюыс 
дыйоуп В. А8щазоу. 

27 ш. инеи8ынкыланы а0ак-
зы8хы6ъу амаёаныйъгаюс аус 
иуит апоет, ауаажъларратъ ус-
зуюы  К. Ломиа.

1933 ш. Аҧсны ашәҟәыҩҩцәа 
Реидгыла анаҧҵаха нахыс 
алитературатә ҧсҭазаара иаща-
иаща аҽарҭбаауан. Ахеидкыла 
алитература аҿиара аус аҟны 
ицхыраагӡахеит. 

Аха ар=иаратъ хеидкыла 
еи8ш, амила0тъ литературеи 
ашъйъыююцъеи  акыр а8ышъ-
ара6ъа ирхысит, щажълар ир-
хыргоз ауадаюра6ъа зегьы али-
тературагьы иахнагон. Убас 
ийан Асовет аам0азгьы, ари 
ащъын06арра ду анхыбгала 
ашь0ахьгьы. 

Ега ус акъзаргьы, адоу-
ща а8сы 0ан, алитература 
а=иара аетап6ъа зегьы иаа-
дыр8шуеит ажанр6ъа рйны 
еиуеи8шым аюым0а6ъа шцъы-
р7уаз. Ашъйъыююцъа раби-
8ара6ъа, ар=иара аус адагьы, 
еснагь рыжълар ирылагылан, 
амила0-ха6ъи0ратъ 6ъ8ара 
иалахъын. Ус ийан А8сад-
гьыл ашъар0ара иан0агыла, 
А5ьын5ьтъылатъ еибашьраан-

гьы А8садгьыл ахьчаюцъа иры-
лагылан. Аибашьраҿы илоуз 
ахәра иахҟьаны ахәышәтәырҭаҿы 
лыҧсҭазаара ҿахҵәеит 
Аҧсадгьыл ахьчаҩ, апоет-
қәрахьымӡа С. Делба, хабарда 
дыбжьаӡит еицырдыруа апоет Т. 
Аџьба. 

Аҧсны Аџьынџьтәылатә еи-
башьра ҳажәлар риааирала иане-
илга, ахәрақәа рырӷьара ус има-
риамызт. Абри аҭагылазаашьа 
амилаҭтә литературагьы 
ианымҧшыр амуит. Ега ус 
акәзаргьы, арҿиаҩцәа ргәыӷра 
дырӡуамызт. Анс акә, арс акә, 
жәлар рдоуҳа аҧсы ҭан.  Аҧсны 
есааира адунеи иалахәхон, 
алитературатә еимадарақәагьы 
рымҩақәа аатуан. 

Еснагь еи8ш, аҿар рҩымҭақәа 
рцъыргара, рӡыргара иацхраауе-
ит ажурнал «Алашара», ахәыҷтәы 
журнал «Амцабз», алитературатә 
газеҭ «Аамҭа». 

Аханатә еиҧш, аҵыхәтәантәи 
ашықәсқәа рзы рҩымҭа ҿыцқәа 
алитература иаларгалоит 
апоетцәеи апрозаикцәеи.  А8сны 
ан0ы7 ишьа6ъгыло аимадара-
6ъа рыр=иара иабзоураны иаа-
туеит алшара =ыц6ъа. 

Аҧсны ашәҟәыҩҩцәа Реидгы-
ла инарҭбааны имҩаҧнагоз ау-
сура ахырхарҭа хадақәа ируакуп  
алитераторцәа ҿарацәа аус рыду-
лара. 

Абар, Аԥсны Аҳәынҭқарра 
Раԥхьатәи Ахада В.Г. Арӡынба 
ахатәы бызшәа иазкны аҭоурых 
иазынхаз игәаанагара ацы8ҵәаха4 
«…Аԥсуа бызшәа ҟамлар, 
аԥсуа литература ҟамлар, 
аԥеиԥш амамзар, нас аԥсуа 
ҳәынҭқаррагьы аԥеиԥш амаӡам. 
Аԥсуа ҳәынҭқарреи аԥсуа 
бызшәеи рԥеиԥш еидгылоуп, еи-
баркуп. Аԥеиԥш аԥсуа бызшәа 
иамазар, Аԥсуа ҳәынҭқаррагьы 
иамоуп, абызшәа иамамзар, 
аҳәынҭқаррагьы иамаӡам. Ус ауп 
са сшахәаԥшуа!» 

Уи абас дазхъыцуан 
ахатъы бызшъеи  алитерату-
реи ащъын06арра=ы иааныр-
кыло ароль. Нас, ур0 а8шъ-
мара рымазааит.

В. Ацанба

А8сны ашъйъыююцъа Реидгыла 90 шы6ъса ахы7ит
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ЦИТАТЫ

КРОССВОРД

Ответы
По горизонтали:  1. Смыслов. 4. Трясина. 8. 

Дурачина. 10. Жидкость. 11. Ушник. 12. Лонжа. 
13. Тест. 15. Клон. 17. Кутузов. 19. Анфиса. 20. 
Диадох. 21. Поборы. 24. Ватник. 26. Кобылка. 
27. Рыло. 29. Камю. 30. Басов. 32. Эккер. 34. Из-
вилина. 35. Ареометр. 36. Аппарат. 37. Аксакал.

По вертикали:  1. Садистка. 2. Статут. 3. Ори-
он. 5. "Рудин". 6. Словак. 7. Альманах. 9. Анкета. 
10. Железо. 14. Софтбол. 16. Лядунка. 17. Кадык. 
18. Вдова. 21. "Паризина". 22. Обувка. 23. Флоэ-
ма. 25. Клюворыл. 28. Община. 29. Кромка. 
31. Схима. 33. Клерк.

а-фырха́ҵа сущ., -цәа	                    1. герой
Аи́башьра афырха́цәа аҳа́мҭақәа ры́рҭеит.

Героям войны вручили награды.
                                                                    2. молодец

Афырха́ҵа, уара́! Ахша́ра бзи́а уааӡе́ит.
Ты молодец! Воспитал хороших детей! 

Афырха́ҵа, уиа́аит уара́!
Молодец, ты победил!

а-фырха́ҵара сущ., -қәа                     1. мужество
Иара́ афырха́ҵара ааирҧши́т.

Он проявил мужество.
а-фыҩра́ глаг.. (д-а-фҩит – 
двухличн. непереход).                              нюхать

Аҧҳәы́зба а́шәҭқәа дрыфыҩуан.
Девушка  нюхала цветы.

Ашәары́ца ла ачықьқәа ирфы́ҩуан.
Охотничья собака обнюхивала кусты.

а-фҩы́  сущ., -қәа	                                     запах
Аба́ҳчаҿы а́шәҭқәа рыфҩы́ уаҳауа́н.

В саду был слышен запах цветов.

а́-хаа прилаг.	                                  1. вкусный
Афатә хаа.

Вкусная пища.
                                                                     2. сладкий

Аканфе́ҭ ха́а.
Сладкая конфета.

а-ха́ан  нареч. 	        определённый отрезок времени,
                                                         во времена кого-л.

Аҳ иха́ан ауп ари́ аны́ҟалаз.
Это случилось ещё при царе.

Лара́ илгәа́лашәеит ҳабду́ иха́ан
 и́ҟалаз акы́.

Она вспомнила то, что произошло 
ещё при дедушке.

а́хаара сущ., -қәа	                                     1. вкус
Аҳабырза́кь ҟалацәа́н, а́хаара це́ит.

Арбуз переспел и потерял свой вкус.
                                                            2. мягкость, вежливость

Ари́ аҧҳәы́зба а́хаара лы́ҵоуп.
Эта девушка отличается мягкостью

(вежливая).
Уи ха́арак и́ҵам.

Нет вежливости в нём.
Уи ха́арак лы́ҵам.

Нет мягкости в ней.
                                                            3. любимый

Сы́хаара, уаба́ҟаз?
Любимый, где ты был?

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Экс-
чемпион мира по шахматам. 4. Гиблое 
место на болоте. 8. Глупец. 10. Вещество, 
обладающее свойством течь и прини-
мать форму сосуда, в котором находит-
ся. 11. Народное название отиатра. 12. 
Цирковой трос для страховки. 13. За-

дание для проверки. 15. Генетический 
дубль. 17. Русский генерал-фельдмар-
шал, ученик Александра Суворова. 19. 
Женское имя. 20. Полководец армии 
Александра Македонского. 21. Непо-
сильные налоги. 24. Стеганка, телогрей-
ка. 26. Саранчовое насекомое. 27. Вытя-

нутая вперед часть головы у некоторых 
животных. 29. Французский писатель, 
автор повести "Посторонний". 30. Рос-

сийский актер ("Я шагаю по Москве", 
"Москва слезам не верит", "Теге-
ран-43"). 32. Топографический ин-
струмент. 34. Мозговая .... 35. Прибор 
для измерения плотности жидкостей 
и твердых тел. 36. Прибор, механи-
ческое устройство. 37. Почтенный че-
ловек в Средней Азии и на Кавказе.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Истя-
зательница. 2. Устав, уложение о 
чем-нибудь. 3. Экваториальное со-
звездие. 5. Роман Ивана Тургенева. 
6. Европейский житель. 7. Непери-
одический литературный сборник с 
произведениями разных писателей. 
9. Опросный лист. 10. Химический 
элемент, металл. 14. Разновидность 
бейсбола. 16. Кавалерийская сумка 
для патронов, носившаяся на пере-
вязи через плечо. 17. Адамово ябло-
ко. 18. Соломенная .... 21. Опера Пье-
тро Масканьи. 22. И сапоги, и туфли, 
и лапти. 23. Ткань высших растений. 
25. Морское млекопитающее. 28. 
Религиозная организация. 29. Всякий 
край, но не территория. 31. Аскетич-
ная клятва монаха. 33. Пролетарий в 
белом воротничке.

Не обращайте внимания на мелкие недостатки; помните: у 
вас имеются и крупные

                                                                        Бенджамин Франклин
Нации всегда черпали свою силу в народе: при современных де-

мократиях, основанных на науке, эта сила народа может увели-
читься в десятки, сотни раз.

                                                                                                 А. Франс
Кто полностью не разделяет с народом его горя, непременно бу-

дет чувствовать себя отверженным и на празднике его радости.
                                                                                          Л. М. Леонов

С 10 по 11ноября 2023г. 
в г. Сочи проходил турнир 
по боксу, посвящённый па-
мяти МС СССР по боксу 
К. Ксифоса, среди юношей 
2002-2010 и 2011-2012 г.р, в 
котором приняла участие 
команда г. Сухум. 

В Турнире соревновались 
около 200 спортсменов из г. 
Сочи, пос. Лазаревское, г. Да-
гомыс, Республики Абхазия.

Юные сухумские боксеры привезли 6 золотых медалей!

По результатам турнира 
команда г. Сухум завоевала 
6 золотых, 2 серебряные и 1 
бронзовую медали.

В возрастной категории 
2011-2012 г.р: 1 место - Хиба 
Эраст в вес/к. 40кг,  Шакая 
Леон в вес/к 31кг,  Хурхумал 
Инал в вес/к 52кг.  2 место -  
Гучуа Алан в вес/к 42кг.

В возрастной категории 
2009-2010 г.р: 1место - Логуа 

Артем в вес/к 54кг. 2 место - 
Беридзе Георгий в вес/к 42 кг. 
3 место - Микаелян Даниил  в 
вес/к 40 кг.

А так же Саакян Сумбат 
в вес/к.34кг. и Саакян Ар-
тур в вес/к 40 кг  одержали 
победу в матчевых встре-
чах.

Тренируют спортсменов: 
Адлейба Беслан, Аршба 
Беслан, Авидзба Давид.

Юные борцы Абхазии стали 
чемпионами и  призерами Меж-
региональных соревнований по 
вольной борьбе "Вольники Кавка-
за" в Ставрополе.

Межрегиональные соревнова-
ния по вольной борьбе  "Вольники 
Кавказа" прошли в г. Ставрополь 
с 17 по 19 ноября 2023г. В них 
приняли участие около 250 спор-
тсменов из Чеченской Республики, 
Кабардино-Балкарской Респу-
блики, Республики Крым, Адыгеи, 
Абхазии и Карачаево -Черкесской 

Республики.
По итогам соревнований, Капба 

Владлен стал чемпионом турнира, 
а также был награжден кубком "За 
лучшую технику".

Серебро турнира у Мулахасан-
оглы Тамерлана в вес/к.22кг и Джо-
пуа Дениса в вес/к. 54кг.

И на 3 месте - Гублия Данат в 

вес/к. 46кг, Зантария Денис в вес/к 
22 кг,  Цкуа Ален в вес/к. 42 кг, Хад-
жимба Аляс в вес/к. 46 кг. 

А так же Мулахасан-оглы Тамер-
лан и Зантария Денис награждены 
грамотами за "Волю к Победе".

Тренируют спортсменов: Цвиж-
ба Ахра, Джопуа Тимур, Бороловец 
Виктор, Кецба Алмас.

Владлен Капба стал чемпионом соревнований "Вольники Кавказа"   


